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中华心理学会（CPA）心理咨询技能系列培训(编号1101)：
自然催眠疗法应用课程
2011年3月19、20日在杭州，4月16、17日在上海
自然催眠疗法体系各阶段课程从2004年5月份开办至今，全国已经有近千名学员，来自中国的20多个省、自治区、直辖市，既有从事心理工作的专业人士，也有来自企业培训、教育、健身、美容等行业的精英。欢迎您加入自然催眠疗法的大家庭！
    自然催眠疗法应用课程
2天的专业催眠应用课程，现在立即报名交费只收场地费加运作成本费680元！
【零风险承诺】：
课程进行过程中有对教学不满意而退出者，我们按学时比例扣除已学习部分的学费后退款。
    【课程特色】：
1、注重实用实效性，以催眠实用技巧的现场演练贯穿全程，学了就会用，并且安全有效。

2、所教授的催眠应用技巧主要用于个人心理自助，处理日常工作生活中的身心困扰，提升生活品质；同时，心理助人工作者也能借鉴用于为他人提供专业心理帮助。

3、学员有机会免费获得导师的现场催眠治疗。

【适合对象】：
关注身心健康、追求高品质生活的各界人士，愿意帮助自己和他人的任何人（无论是否为专业人士均可）。

1、您将能学到快速有效的实用催眠技巧帮助自己和家人，也有机会在课程中得到导师的专业治疗帮助，从而打开心结。

2、心理助人工作者（心理咨询师、心理治疗师、精神科医师、学校心理教师）除了学习到实用催眠技巧外，也能见证现场个案治疗示范，领略一流导师在治疗工作中的风采，体悟“身心灵统一，无为而为”的治疗理念和操作技术。

【总体安排】：
全程互动体验式训练，时间分配：操作练习及示范80%；讲解及答疑：15%；互动游戏：5%。

    【您的收获】：
1、国际催眠学权威艾瑞克森的催眠钻石模型，彻底摆脱背诵催眠指导语的死板状态。
2、两个用于催眠引导的完整套路，即学即用。

3、威力强大的催眠引导结构，不用打草稿，让您的催眠指令脱口而出；

4、激发内心潜能的日常自我催眠方法，帮助您做自己心灵的主人！

5、自我催眠暗示指令的编写方法（比如以美容、瘦身等目标为例示范教学）。

6、催眠发声技巧，帮助您与人交流时中把话说到心坎里，成为沟通高手。

7、催眠感受性测试简介。
8、自我调节睡眠的催眠技巧，帮助您顺利入睡，拥有高品质睡眠。

9、调节日常工作生活中压力的催眠身心减压技巧，释放压力，拥有开心的生活！

10、用于儿童教育的儿童催眠技巧，对于改变儿童不良行为习惯尤其有效！

11、潜意识内在对话，帮助您打开进入催眠世界的多个通道。
12、催眠式沟通训练，提升您内在自我的觉察能力，改善亲密关系。

13、可用于情绪管理的催眠技巧，帮助您做情绪的主人。

14、另有机会免费获得导师的现场催眠治疗帮助，提升自我，打开心结！

●主讲导师：徐毅强——中国知名催眠培训导师、心理咨询专家
 

中华心理学会(CPA) 理事
“自然催眠疗法”创始人，香港华夏书院客座教授
上海第一家专业催眠机构的创办人
国家人力资源和社会保障部认证心理咨询师培训教师
国家催眠保健咨询师岗位职业培训项目专家组成员
国家《催眠保健咨询师》培训教材编委
催眠保健咨询师培训项目教师
中国商业联合会高级经营师培训评审专家、心理导师
全国高级经营师合作发展大会温州分会高级心理顾问
上海艾瑞克森催眠中心主任、咨询督导
 

 

中国第一位把催眠和NLP有机结合进行催眠培训的催眠导师
(2003年8月开始讲授NLP疗法课程，2004年5月开始讲授专业催眠治疗课程)
中国第一位把艾瑞克森催眠体系与中国传统文化相结合的催眠导师
中国第一位把艾瑞克森催眠体系与经络穴位催眠相结合的催眠导师
在中国各地以催眠培训讲学与咨询工作来推动催眠事业发展的实践家
15年从业经验、6000小时以上的个案咨询经验、2100小时催眠治疗专业培训工作经验  
 徐毅强老师的专业培训效果在中国催眠界有口皆碑。
 

【课程原价】：两天1980元。

【公益价格】：现在立即报名交费到2011年3月15日仅需680！3月16日到18日为780，2011年3月19日现场付款980元。（发票另加10%，食宿自理）
【报名流程】：学员填写报名表并提交到给沟通网客服人员 → 学员汇款 → 学员汇款后确认 →发给学员课程确认函→开课时学员前来学习
【温馨提醒】：1、如果学员在这一期报名缴费了但是到开课时临时有事情不能参加的，可以提前通知培训方申请将此名额转移到下一期的此培训课程中仍然有效。

               2、结业学员可获得自然催眠疗法应用课程培训证书。

【开课时间】：第四期2011年3月19、20日，第五期4月16、17日。每天上午9：00——12：00，下午13：00—17：00，其中第二天下午最后半小时为毕业典礼及颁奖时间。

【开课地点】：杭州：杭州市武林路71号浙江省群众艺术馆4楼
             上海：杨浦区国定路400号复旦大学新闻学院综合楼
   【学员意外惊喜】：
    a、免费参加此应用催眠课程的复训，不限次数，为自己的高品质生活充电加油！
    b、既能助己又能又能助人的实用催眠技巧，带详细文字讲义供学员练习使用，一册在手，学习无忧！
    c、电子大礼包，内有徐毅强老师关于自然催眠疗法各方面讲座的视频及录音资料，帮助您深入领悟，开拓眼界！
    d、学催眠，获大奖！
艾瑞克森催眠中心用实际行动鼓励所有热爱学习，关注身心健康、心灵成长的朋友！
1、所有学员均获得自然催眠疗法学习基金500元。
2、优秀学员可获得自然催眠疗法学习基金800元。
3、其中优秀学员前三名可获得自然催眠疗法学习基金1800、1500、1200元。
学习基金以代金券形式发放，可以用于艾瑞克森催眠中心在上海主办的自然催眠疗法体系的各阶段课程学习，抵用学费。
  【我们的信念】：
   每个人都有解决问题的能力和资源，我们能帮助您找到适合您自己的解决问题的方法，并且发挥出您的能力，从而有效的解决问题，让生活更加美好！
  【我们的心愿】：
   让催眠课程的学习促成我们彼此的生命更加深刻而有意义的连接，把心灵的磨难变成人生真正的财富！让每一个生命都如花般绽放！
  

自然催眠疗法应用课程学员报名表

主办：中华心理学会

	姓名
	 
	性别
	 
	出生年月
	 

	任职企业
	
	职业、职务
	

	        电话
	
	 Email
	

	        手机
	
	 QQ 
	

	擅长的工作领域
	 

	  相关培训经历
	 

	  最感困惑的心理问题
	 

	期望此次培训中的收获
	 

	健康状况
	生理状况
	 
	心理状况
	 

	需确认的个人背景
	已年满
十八周岁
	 
	无任何犯罪记录
	 
	无精神病史
	 


 

学员声明：
1、本人自愿参加自然催眠疗法应用课程，并承诺以有益于自己和他人身心健康的方式方法来运用所学习的催眠技术。
          2、本人认同：对于招生简章中所说的“零风险承诺”的解释为，如果在学习期间学员本人没有表示需退出此次培训的，即视为对培训教学的效果没有异议，表示满意。
          3、本人参加此次培训是为了个人的身心成长与专业技术能力的提升，与封建迷信活动及邪教组织没有任何联系。
                                                      学员签名：
                                                      填表时间：   
后续优惠：
    1、本培训班已加入中华心理学会（CPA）心理技能系列培训，凡通过沟通网、中国心理网报名参加 婚姻家庭咨询师培训班的学员，可以免推荐加入中华心理学会，成为CPA会员。交纳会费时免交第一次会费，即80元/二年会费。
    2、凡参加本培训班的中华心理学会会员可将《中华心理学会培训考核证书》寄至沟通网由CPA秘书处加盖系列培训考核公章（会员在一个会费交纳周期中参加二次以上系列培训的，可免交下一周期的会费）。
    3、本培训班学员购买沟通网的心理测试软件时享受沟通网心理学函授学员同等优惠政策。 
免费报名热线：
　全国免费报名热线：800-801-5995             （报名热线接待时间  08：30-22：30）
　全国免费咨询热线：400-711-6651             （咨询热线接待时间  08：30-22：30）
付费方式：
        中国工商银行牡丹卡卡号：6222021205001401870  用户名： 钱和
        中国农业银行金穗卡卡号：6228480350695857713  用户名： 钱和　　
        中国建设银行龙卡通卡号：6227001449140034456  用户名： 钱和
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中华心理学会(CPA)                            中科院心理所函大沟通网教学中心
             2009年5月                                        2009年5月
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